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MANIFESTACIJOM
«SVI SMO MI SPORTASI - REKREATIVCI »

obiljeziti Cemo HRVATSKI OLIMPIJSKI DAN “ 15.09.2012.
na RSC JARUN ( malo jezero), od 9:30 sati

Promicanjem zdravih, zabavnih sportsko rekreativnih aktivnosti kao nacina provodenja
slobodnog vremena miladih, obilieziti c¢emo 21. hrvatski Olimpijski dan! Stoga pozivamo
mladez i sve gradane Zagreba da se u olimpijskom duhu * VAZNO JE SUDJELOVATI ... “ aktivho
ukljuc¢e u program manifestacije na sportskim terenima malog Jarunskog jezera.

Cilj akcije je kroz olimpizam promicati vrijednosti koje sport razvijaju u covjeku, omasovljenje
rekreativhog sporta kod mladezi, kao i poticanje medugeneracijskog druzenja kroz sport.

Sudjelovanje u ovom programu je besplatno za sve sudionike!

PROGRAM AKTIVNOSTI (pogledati ovdje):

I. SPORTSKO REKREATIVNI TURNIRI:
- MALI NOGOMET (mladi i stariji );
- MINI ODBOJKA (djevojke, ekipe 4 igradica + 1 rez.)
- BADMINTON (pojedinac¢no m+z)
-GRANICAR (mix ekipa; 2 m + 2 %)

Il. OSTALE SPORTSKO REKREATIVNE IGRE i DISCIPLINE:
- ATLETSKA NATJECANJA (pojedinacno natjecanje, kup sistem)
- STAFETA ,Citius-Altius-FortiuS“(ekipno meduskolsko natjecanje)
- IGRE PRECIZNOSTI ( pojedinacno natjecanje)
- IGRE SPRETNOSTI ( pojedinacno natjecanje)

[Il. PROMOTIVNE DISCIPLINE | SPORTOVI:

- Aerobic, Zumba fitness, Tai chi

IV. REKREATIVNE (nenatjecateljske i revijalne) DISCIPLINE:
- PIKADO, VISECA KUGLANA, ST. TENIS, BACANJE KOLUTOVA
,TRAZIMO NAJSNAZNIJU EKIPU“ ekipno, 4 igrala
REVIJALNA NOGOMETNA UTAKMICA ,MLADI & STARI“, Zene
REVIJALNA UTAKMICA u GRANICARU ,,MLADI protiv STARIH®,
REVIJALNO NATJECANJE U ,STARIM SPORTOVIMA“

OKVIRNA SATNICA:
09,30 dolazak i prijave po disciplinama;
10,00 pocetak turnira: m. nogomet i odbojka
10,30 pocCetak natjecanja: badminton, m. nogomet mladi, granicar, igre
12,30 Aerobic, Zumba fitness, Tai chi
podjela osvojenih sportskih odlicja
15,00 zavrsetak manifestacije

Prijave i dodatne informacije putem e-poste ili na tel. 4922 720 099 676 4071.



